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SGB II  - Tabelle zur Grundsicherung mit Geldbeträgen  

SGB II  

RS 1 RS 2 RS 3 RS 4 RS 5 RS 6 Gesamt 
Stand: 
01.01.2022 

 

ALG II/Sozialgeld 
§§ 19, 20 Abs. 1a SGB II; Anlage § 28 SGB 
XII 

449 € 404 € 360 € 376 € 311 € 285 €  

zzgl. Mehrbedarfe 
§ 21 Abs. 3 Nr. 1; Alleinerziehende mit ei-
nem Kind U7 oder 2-3 Kinder U16 

161,64 €       

oder Mehrbedarfe § 21 Abs. 3 Nr. 2; Al-
leinerziehende mit U18 j. Kindern, wenn 
dadurch mehr als Abs. 3 S. 1 

max. 
269,40 € 
(ab 5 K) 

  45,12 € 37,32 € 34,20 €  

zzgl. Unterkunft und Heizung, § 22 

       

Genereller Bedarf 
       

abzgl. Einkommen (brutto), §§ 11, 11a 

       

zzgl. Steuern und Sozialabgaben, 
§ 11b:  Abs. 1 S. 1 Nr. 1-2 

       

zzgl. Grundfreibetrag für Erwerbstätige o-
der Einzelnachweis,  
§ 11b Abs. 2 S. 1 oder Abs. 1 S. 1 Nrn. 3-5 

Grundfreibetrag 100 € pauschal  

zzgl. Freibetrag für Erwerbstätige, 
§ 11b Abs. 3 S. 1 Nr. 1 20 % vom Bruttoeinkommen zwischen 100 € und 1.000 €  

zzgl. Freibetrag für Erwerbstätige,  
§ 11b Abs. 3 S. 1 Nr. 2 

10 % vom Bruttoeinkommen zwischen 1.000 € und 1.200 €;  
bei minderjährigem Kind in der Bedarfsgemeinschaft bis zu 1.500 € 

 

zzgl. Titulierte Unterhaltsverpflichtungen,  
§ 11b Abs. 1 S. 1 Nr. 7 

       

zzgl. Betrag bei Ausbildungsförderung,  
§ 11b Abs. 1 S. 1 Nr. 8 

       

abzgl. Kindergeld 
§ 11 Abs. 1 S. 4   

K 1 
219 € 

K 2 
219 € 

K 3 
225 € 

K 4 ff. 
250 € 

 

abzgl. Vermögen § 12: 
Sparvermögen, Abs. 2 S. 1 Nr. 1, 1a, S. 2 

Mindestbetrag pro Person: 3.100 €;  
150 € je vollendetem Lebensjahr; 
altersabhängiger Höchstbetrag: 9.750 € / 9.900 € / 10.050 € 

 

Altersvorsorge, Abs. 2 S. 1 Nr. 2 u. 3, S. 2 altersabhängiger Höchstbetrag: 48.750 € / 49.500 € / 50.250 €  

Anschaffungen, Abs. 2 S. 1 Nr. 4 pro Person 750 €  

Individueller Bedarf            ohne Bedarfe 
für Bildung + Teilhabe, § 28 

       


